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Jugendpolizei (JUPO)

▪ Dienst der Polizei Kanton Solothurn 
Kriminalabteilung

▪ Arbeitsplätze in Olten und Biberist

▪ Zuständig für Jugendliche von 10 
bis 18 Jahren
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Was sagt das Gesetz?

3



Elternabend "Flo# - smart unterwegs" 31. März 2026

Repression

 Das Ziel im Sinne des Jugendstrafgesetzes ist,

dass die Sanktion (Strafen und/oder Massnahmen) eine

pädagogische Wirkung erzielen

 Bereits der Prozess von der Kontaktaufnahme der Polizei bis zum Einreichen der 

Strafanzeige kann wirkungsvoll sein

 Die häufigsten Delikte sind im «niederschwelligen» Bereich, also Antragsdelikte
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Mögliche Strafen und Massnahmen im Jugendstrafrecht

Jugendliche (10-18 Jahre)

Schutzmassnahmen / Art. 12-20 

Strafen/ Art. 21-35

Strafbefreiung

Mediation

ambulant

stationär

Verweis

Aufsicht

Persönliche Betreuung

Ambulante Behandlung

Unterbringung

persönliche Leistung/gem. Arbeit

> 15: Busse bis Fr. 2000.--

> 15: Freiheitsentzug bis 1 J.

> 16: Freiheitsentzug bis 4 J.
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Umgang mit digitalen Medien
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«Gesunde» Nutzungszeit

▪ Vorbild sein

▪ Regeln / Grenzen setzen

▪ Zeitliche Einschränkungen

▪ Gemeinsame Haltung der Eltern

▪ Für Abwechslung sorgen und andere Freizeitaktivitäten 
fördern

▪ Im Dialog bleiben

➔ Nutzungszeit alleine ist nicht entscheidend, 
vielmehr das Konsummotiv und der Inhalt
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Bildschirmzeit

- 0 bis 2 Jahre: Im Baby- und Kleinkindalter wird empfohlen, möglichst auf Bildschirmmedien zu verzichten.

- 2 bis 4 Jahre: Für Kinder im Vorschulalter reichen die Angaben von 5 bis 10 Minuten am Tag bis zu einer 

maximalen Bildschirmzeit von einer Stunde. Letzteres sollte eher die Ausnahme sein und nicht täglich vorkommen.

- 4 bis 8 Jahre: Kindergartenkinder und Schülerinnen und Schüler der Unterstufe sollten nicht länger als 30 bis 

maximal 60 Minuten pro Tag vor dem Bildschirm sitzen.

- 9 bis 10 Jahre: In diesem Alter reichen die Empfehlungen von 60 Minuten bis zu einer maximalen Bildschirmzeit 

von 100 Minuten am Tag.

- Ab 10 Jahren: Mit älteren Kindern kann ein wöchentliches Zeitkontingent vereinbart werden. Zum

Beispiel eine Stunde pro Lebensjahr in der Woche in Form von Mediengutscheinen.

- Diese Zeitangaben sind Richtwerte und geben Orientierung

- Kinder verpassen in ihrer Entwicklung jedoch nichts, wenn sie weniger Bildschirmmedien nutzen

Quelle: ProJuventute

https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet/digitale-medien-regeln-vereinbarungen
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Problematische Inhalte
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https://www.clickandstop.ch/de/cybersexualdelikte/sextortion-30.html
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Pornografie «Jugendschutz»
z. B. das Zeigen oder Weitergeben an unter 16-jährige

«Illegale Pornografie»
Darstellungen mit Kindern und Tieren 
z.B. das Erwerben, Zeigen, Weitergeben etc.

https://www.skppsc.ch/de/themen/sexuelle-gewalt/illegale-pornografie-pornosucht/
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Problematische Bilder

▪ Nacktfotos von unter 18-jährigen gelten unter Umständen 

als verbotene Kinderpornografie 

▪ Kein Herunterladen / Versenden / Hochladen / zeigen

Fotos 

Google
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Häufige Delikte im Zusammenhang mit 

Fotos / Videos:

▪ Zugänglich machen von Pornographie an unter 16-Jährige

▪ Pornografie mit Kindern und Tieren

▪ Sexting

▪ Grausame Gewaltdarstellung

▪ Extremismus und Rassismus
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Gesetzeslage: Cybermobbing

▪ Unbefugtes Beschaffen von Personendaten

▪ Verletzung des Privatbereichs d. Aufnahmegeräte 

▪ Sachbeschädigung

▪ Tätlichkeiten/Körperverletzung

▪ Üble Nachrede 

▪ Verleumdung

▪ Beschimpfung 

▪ Drohung 

▪ Erpressung 

▪ Nötigung 

▪ usw. (nicht abschliessend)
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Mobbing/Cybermobbing – Was tun? 

▪ Umfeld informieren: Kollegin / Kollegen / Eltern / erwachsene Person 

▪ Ruhe bewahren

▪ Hilfe Beiziehen: Schule / Schulsozialarbeit 

▪ Gemeinsames Vorgehen besprechen

▪ Daten nicht löschen

▪ evtl. Strafanzeige
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 Wer kann Strafantrag stellen/Anzeige erstatten?

 Sämtliche geschädigten/urteilsfähigen Personen

(auch ohne gesetzliche Vertreter/Eltern)

 Die gesetzlichen Vertreter/Eltern für ihre Kinder bis 18 Jahre 

 Bedenkfrist 3 Monate / Rückzug jederzeit möglich

 Lehrpersonen und Schulleitungen können für ihre Schüler keinen Strafantrag stellen

Anzeige - Strafantrag
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 Kontaktaufnahme mit der Polizei:

Entweder mit dem Polizeiposten in ihrer Region oder mit der Jugendpolizei

 Es ist nicht relevant, um welche Art Bedrohung oder Ereignis es sich handelt

 Eine Kontaktaufnahme mit der Polizei heisst nicht, dass es danach zwingend zu einer 

Strafanzeige kommen muss. Oftmals reicht schon ein Gespräch

 Im Zentrum steht das Problem, welches gelöst werden muss. Dabei ist manchmal eine 

Zusammenarbeit mit Schule, Schulsozialarbeit, Polizei und KESB usw. sinnvoll

02.04.2026
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✓ JUPO / Suchthilfe Ost 

✓ Elternnotruf
0848 35 45 55 (Festnetztarif/24h)

✓ Projuventute Elternberatung
058 264 61 61 / projuventute-elternberatung.ch

✓ Elterncoaching kompass
032 624 49 39 (1. und 3. Freitag im Monat von 
8.30 - 11.30 gratis / Termine auf Vereinbarung)

Externe Ressourcen zu nutzen, ist eine Stärke!

https://www.147.ch/
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Weitere Infos / Broschüren/Linksammlung

so-flott.ch

✓ jugendundmedien.ch

✓ klicksafe.de/eltern

✓ feel-ok.ch/eltern

✓ parentu.ch

✓ fritzundfraenzi.ch

✓ medien-kindersicher.de

✓ skppsc.ch

http://www.so-flott.ch/
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Vielen Dank für

Ihr Interesse.


